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MANTELZORG-
STEUNPUNT BUREN
U zorgt voor een ander. Voor uw partner, kind, 
 familielid of goede buur. U staat voor hen klaar, 
zeker als ze ziek zijn. Soms is dit langdurig en doet 
u dit naast uw ‘normale’  bezigheden, gezin en 
werk. De zorg wordt op den duur zwaarder en er 
kan een moment komen dat u wel wat praktische 
hulp of emotionele steun kunt gebruiken. Daarvoor 
kunt u terecht bij het Mantelzorgsteunpunt Buren.

Mantelzorgsteunpunt Buren:
- geeft informatie en advies;
- helpt en begeleidt bij het zoeken naar oplossingen;
- organiseert trainingen en cursussen;
-  biedt praktische ondersteuning, vervangende 

 zorg(respijt);
- kan helpen met fi nanciën en andere materiële zaken;
- verstuurt een nieuwsbrief aan met informatie en tips;
-  organiseert bijeenkomsten en contact met andere 

mantelzorgers;
-  zet mantelzorgers in het zonnetje op de 

Dag van de Mantelzorg;
- regelt mantelzorgwaardering;
- belt af en toe om te vragen hoe het met u gaat.

ZORGEN 
VOOR

EEN ANDER

Waar
Mantelzorgsteunpunt 
Buren
Voorstraat 8, Lienden

Meer info
Welzijn Rivierstroom
info@welzijnrivierstroom.nl
www.welzijnrivierstroom.nl

telefoon 0344 602337
Bereikbaar van ma t/m vrij 
van 09:00-14:00 uur
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